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Kursus i psykodynamisk gruppeterapi 30 timer.
Uanset hvilken referenceramme du arbejder ud fra er det nyttigt at kende til dynamiske processer i grupper. For psykologer er kurset tilpasset DP´s efteruddannelse –  ”anden psykoterapeutisk reference ramme”.
På kurset vil du gennem teori og egen oplevelsesgruppe få viden om og kompetencer til at forstå og bruge dynamiske processer i grupper, så deltagerne kan få det største udbytte, hvad enten det drejer sig om gruppeterapi, supervision eller psykoedukation - eller har du tænkt på selv at oprette en terapigruppe? Så er dette kursus måske noget for dig.
Kursusdage 6.7.og 8.september og 6.og 7.oktober 2022. Ansøg inden 15. august.
Se nærmere www.iga-kbh.dk 

Gruppesupervision på psykodynamisk grundlag
3 timer 1 gang månedligt i København.
Supervisor er specialister i psykoterapi og supervision

Supervisionen vil foregå på psykodynamisk grundlag, relevante teorier og metoder vil blive inddraget, herunder gruppeanalytisk teori og metode, mentaliseringsbaseret teori og metode og systemteoretisk teori og metode. Grupper med andre referencerammer er også velkomne til supervision.
Mulige fokuspunkter i supervision: forståelse af og intervention i dynamiske processer i gruppen og mellem gruppens deltager, mellem terapeut og gruppe, modoverføringsfænomener, co-terapi, rammernes betydning, opstart af gruppe m.m.
Læsning af tekster kan inddrages i forløbet.

Antal deltagere: 4-7
Tidspunkt fredag eftermiddage   26.8, 23.9, 28.10 og 25.11.23
Pris: kr. 1500 pr. gang (3 timer)
Deltagere binder sig for et halvt år ad gangen. 
Start august 2022 -  Tilmeldingsfrist 20.8.2022
Flere oplysninger og tilmelding:
Cand.psyk Helene Krasnik, helenekrasnik@mail.dk & mobil 26180931 

GAU – Gruppeanalytisk Uddannelse. 
Januar 2023 starter et nyt hold i gruppeanalytisk psykoterapi. Uddannelsen opfylder kravene til specialistuddannelse i psykoterapi i DP og DPS. 
Uddannelsen lærer dig at blive mere opmærksom på, hvad der sker imellem gruppens deltagere og mellem dig selv og deltagerne. Du får kontakt med de – både konstruktive og destruktive – processer i grupper.
Uddannelsen er baseret på psykoanalyse, gruppeanalyse og mentaliseringsteori. 
Start 20. januar 2023 – ansøgningsfrist 15.november. Læs mere www.iga-kbh.dk
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