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Hvor ikke mindst tilknytningsteorien har gjort det klart, at gode stabile relationer i barndommen er 
en vigtig forudsætning for en sund og glad udvikling af individet, der har samfundet bevæget sig i 
den modsatte retning: Skiftende hektiske relationer og mere adskillelse end tilknytning. 
 
Denne konference giver mulighed for at opleve, undersøge, forholde sig til og lære af de 
psykologiske processer, der forløber i grupper og organisationer, med særligt fokus på: Tilknytning, 
acceleration og afkobling i organisationer og samfund. 
 
Arbejdskonferencen er en integreret del af OPUs kontinuerlige uddannelsesprogram, men 
tilmelding til denne konference er åben for eksterne deltagere, der dermed også får mulighed for at 
stifte bekendtskab med OPUs læringskoncept.  
 
Tilmelding – gerne snarest muligt og senest onsdag d. 12. april 2022. Tilmelding sker ved 1) at sende 
en mail til konferenceadministrator Helle Anholm helle@helleanholm.dk og 2) indbetale 12,500,-
kroner på konto Reg. nr: 2252 Konto nr: 8070 211 614 (angiv navn på deltager, organisation og skriv 
at betalingen vedrører: OPU Konference). Få flere oplysninger om OPU og om Institut for 
Gruppeanalyses øvrige uddannelsesaktiviteter på www.iga-kbh.dk/OPU. Yderligere information om 
konferencen bliver udsendt til deltagere midt i maj.  


